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Ausschreibung und Einladung
zu den diesjahrigen
BOCCIA - Workshops/ Trainingstagen

Workshop (fiir Neulinge und Erfahrene):

Einfihrung in die Sportart Boccia fir AnfangerIlnnen, WiedereinsteigerInnen —
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Cerebralparese oder &dhnlichen Be-
hinderungen.

Trainingstag (fiir Neulinge und Erfahrene):

Das Kennenlernen der Sportart Boccia mithilfe aktiver SportlerInnen, Regel-
kunde und Klassifizierung sowie Trainingsanleitungen, auch fiir bereits erfah-
rene Sportlerlnnen. Ein gemeinsamer Freundschaftswettbewerb rundet das
Programm ab.

Termine Samstag, 08. Juni. 2024 - Wien (Workshop)
Zeitrahmen: 10:00 — 16:00 Uhr

Samstag, 22. Juni 2024 - Graz (Trainingstag)
Samstag, 05. Oktober 2024 - Scharding (Workshop)
Samstag, Herbst 2024 - Innsbruck (Trainingstag)

Veranstalter Osterreichischer Behindertensportverband
Kursleitung Danila Innerlohinger (Boccia-Koordinatorin)
Kursziel Kenntnisse Uiber die Sportart Boccia als eine der

Moglichkeiten sportlicher Betédtigung fir Menschen
mit schwerer und Mehrfachbehinderung, Trai-
ningsanregungen und Umsetzungsmoglichkeiten

"= Bundesministerium g ;%5 //z// M PremiaMed
Kunst, Kultur, - Group
sffentlicher Dienst und Sport Bundes-Sport GmbH T GEBS s . MARRIOTT MeBcel Eamiintsis

VIENNA

ERSTES




Kursinhalte

e Vermittlung der Regeln
Workshop e Gemeinsames Training/ Ubungen im Boccia

e Materialkunde

e Klassifizierung im Boccia

e Trainingsanregungen
Kursinhalte e Vermittlung der Regeln und Klassifizierung
Trainingstag e Materialkunde

¢ Gemeinsames Training/ Trainingsinputs

e Freundschaftsbewerb (Nachmittag)
Anmeldung Formlos per Mail: boccia@obsv.at
Anmeldeschluss ist den jeweiligen Ausschreibungen zu

entnehmen.
Mitzubringen Sportkleidung.

Bocciaballe und Boccia-Rinnen - wenn vorhanden;

BetreuerIn/Rinnenassistentln - falls benétigt.
Forderung 2024 Die Teilnahme von Menschen mit Behinderung an

Boccia-Workshops und Trainingstagen wird im Rah-
men des Jahresschwerpunkts der Landesverbande
2024 durch Ubernahme der Reise- und Aufenthalts-
kosten gemafl OBSV-Gebtihrenordnung geférdert.
Informiert euch hierfur bei euren Landesverbanden.

Mit sportlichen Grifien

Danila Innerlohinger
OBSV Bocciakoordinatorin

Mehr Sport als man glaubt
... und mehr als nur Sport.
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